
15 BYTOMSKI BIEG KONSTYTUCJI 3 MAJA 

REGULAMIN 
 

ORGANIZATOR: 

• Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu 

• Urząd Miejski w Bytomiu 

 

I. CELE IMPREZY: 

 1. Uczczenie rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. 

 2. Propagowanie aktywnych form wypoczynku. 

  

II. TERMIN I MIEJSCE: 

 1. Bieg odbędzie się 3 maja 2023 r. 

 2. Start/Meta – Muszla Koncertowa w Parku Kachla godz. 10:30. 

            3. Biuro zawodów – namiot OSiR znajdujący się koło muszli koncertowej – czynne                           

                od godziny 9:20 do 10:45 w dniu biegu. 

 

III. TRASA BIEGU, DYSTANSE I KATEGORIE: 

1. Trasa biegu prowadzi alejkami Parku Miejskiego im. F. Kachla: 

START – Muszla Koncertowa – alejka wzdłuż ul. Wrocławskiej – alejka za stawem 

Południowym – główna alejka w parku wzdłuż kortów tenisowych – Polana Piknikowa – 

META. 

2. Impreza obejmuje dwie pętle : 

• 1 Pętla BIEG REKREACYJNY – dystans 2 km  

• 2 Pętla BIEG dla osób zaawansowanych – dystans 2km  

3. Bieg ma formę rekreacyjną/rodzinną bez pomiaru czasu. 

4. Wszystkie osoby startujące proszone są o nie wyprzedzanie chorążych z flagą  

biało-czerwoną.  

 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 
 

1. Wszyscy uczestnicy biorący udział w biegu robią to na własną odpowiedzialność. Każdy 

uczestnik lub jego opiekun prawny, podpisuję oświadczenie o braku przeciwwskazań                   

do uprawiana biegania, a także o znajomości niniejszego regulaminu.  

2. Pierwsze 200 osób, które zgłoszą chęć udziału w biegu poprzez podpisanie stosownego 



oświadczenia w biurze zawodów otrzymają koszulkę w kolorze białym lub czerwonym, które 

posłużą do utworzenia tzw. „ Ludzkiej Flagi” oraz numer startowy. 

3. Organizator ma prawo nie dopuścić do biegu zawodników, którzy:  

• są pod wpływem alkoholu lub innych używek, 

• swoją postawą lub zachowaniem stanowią zagrożenie dla innych uczestników. 

4. Udział w biegu jest bezpłatny. 

5. Każdy uczestnik biegu otrzyma symboliczny - pamiątkowy medal po ukończeniu biegu  

                po oddaniu nr startowego.  

 

V. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH I WYKORZYSTANIE 

WIZERUNKU: 

1. Dane osobowe uczestników 15 Bytomskiego Biegu Konstytucji 3 maja będą przetwarzane 

w celach organizacji oraz promocji wydarzenia. 

2. Administratorem Danych Osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu,                       

41-902 Bytom, ul. Parkowa 1. Dane osobowe takie jak: imię i nazwisko uczestnika                   

oraz opiekuna, rok urodzenia będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa, w szczególności z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku                                                 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

3. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści danych osobowych, prawo ich 

poprawiania, sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo                              

do przeniesienia danych. Uczestnik ma również prawo do wycofania zgody                                   

na przetwarzanie danych osobowych. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych nie ma wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano                    

na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

4. Administrator nie zamierza przekazywać Pani/Pana danych osobowych do państwa 

trzeciego lub organizacji międzynarodowej. 

5. Przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych nie jest procesem 

zautomatyzowanym a dane nie podlegają profilowaniu. 

6. Osoby, których dane dotyczą, mogą kontaktować się z inspektorem ochrony danych              

za pośrednictwem poczty elektronicznej pod adresem kontakt: iod@eduodo.pl                     

we wszystkich sprawach związanych z przetwarzaniem ich danych osobowych                    

oraz wykonywaniem praw przysługujących im na mocy Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/676 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

mailto:iod@eduodo.pl


7. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

gdy uzna, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządzenia 

o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

8. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne 

ale niezbędne do udziału w wydarzeniu. 

9. Uczestnicy zawodów oraz opiekunowie prawni wyrażają zgodę na nieodpłatne, 

nieograniczone terytorialnie i czasowo wykorzystanie wizerunku przez Ośrodek Sportu         

i Rekreacji w Bytomiu, 41-902 Bytom, ul. Parkowa 1 obejmujące utrwalanie, obróbkę, 

powielanie i wykorzystanie wykonanych zdjęć oraz materiałów filmowych 

przedstawiających jego osobę do celów informacyjnych, marketingowych i promocyjnych 

wydarzenia. Zgoda obejmuje również umieszczanie i publikowanie zdjęć i materiałów 

filmowych zawierających wizerunek za pośrednictwem dowolnego medium, włączając             

w to publikacje na stronie internetowej organizatora oraz na profilu Facebook. 

  

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji kwestii spornych oraz nieujętych                        

w regulaminie.  

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w miejscu odbywania się biegu.   

3. Bieg odbędzie się niezależnie od warunków atmosferycznych.  

 

  

 

 

  


