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finansowany rodkoéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, ktdrych dys entem jest Minister Sportu i Turystyki.

I runda 28pazdziernika 2023

zapisy 21-26.10.2023
Il runda 18 listopada 2023 (zapisy 11-16.11.2023)
Finat 25 listopada 2023 (zapisy 18-25.11.2023)

Kontakt z organizatorem :
Pawet Markiefka tel. 609582226




Il Bytomska Liga Ptywacka 2023

1. Zalozenia: Bytomskiej Liga Ptywacka organizowana bedzie w roku 2023 jako cykl 3 zawododw
ptywackich dla ucznidow bytomskich szkét w 9 grupach wiekowych.
2. Cel Bytomskiej Ligi Ptywackiej: - Stworzenie warunkéw do regularnej rywalizacji uczniéw
bytomskich szkét. Zwiekszenie zainteresowania ptywaniem jako formg spedzania czasu wolnego
i mozliwoscia realizowania sie w sporcie.
Organizatorzy: UKS , Na Fali Bytom” Bytom, OSIR Bytom
4. Miejsce zawodow: Kryta ptywalnia OSiR Bytom ul Parkowa 1.
(basen 25 metrowy, pomiar czasu reczny)
5. Uczestnicy: :

w

grupa: A 2016 i mtodsi
grupa: B 2015

grupa: C 2014

grupa: D 2013

grupa: E 2012

grupa: F 2011

grupa: G 2010

grupa: H 2009

grupa: | 2008- 2005

6. Nagrody:
Dyplomy oraz medale dla miejsc 1-3.
Statuetka i dyplomy dla miejsc 1-3 w kategorii generalnej zawoddw ( za 3 cykle)
Medal za udziat w zawodach dla zawodnikéw ktdrzy wystartujg przynajmniej w dwéch rundach.

7. Zapisy:
Wytacznie po przez formularz elektroniczny:

RUNDA 1 -28.10.2023 Zapisy od 21.10.2023 do 26.10.2023

https://forms.gle/qipGnmo3UZwtyB4V6

Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie opublikowana w dniu 27.10.2023 do god. 12.00.

RUNDA 2 - 18.11.2023 Zapisy od 11.11.2023 do 16.11.2023

https://forms.gle/7xhZD3FVe5RzDNnh8

Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie opublikowana w dniu 17.11.2023 do godz. 12.00.

RUNDA 3 -25.11.2023 Zapisy od 18.11.2023 do 23.11.2023

https://forms.gle/ynspNTF6AC4nfrsK6

Lista zgtoszonych zawodnikdw zostanie opublikowana w dniu 24.11.2023 do godz. 12.00.
UWAGA!

Kazde zgtoszeni do zawodow zostanie potwierdzone wiadomoscig wystang na podany
w kwestionariuszu adres email w nastepnym dniu po zgtoszeniu do godziny 10.00.
W przypadku braku potwierdzenia prosimy o kontakt z organizatorem.



https://forms.gle/qjpGnmo3UZwtyB4V6
https://forms.gle/7xhZD3FVe5RzDNnh8
https://forms.gle/ynspNTF6AC4nfrsK6

8. Sprawy organizacyjne: W sprawach regulaminu i organizacji zawodoéw (zgtoszenia, lista startowa
, wyniki) prosimy o kontakt — Pan Pawet Markiefka - 609582226.
9. Terminy zawodoéw:
28 pazdziernika 2023 — (Zapisy od 21.10.2023 do 26.11.2023)
18 listopada 2023 — (Zapisy od 11.11.2023 do 16.11.2023)
25 listopada 2023 — (Zapisy od 18.11.2023 do 23.11.2023)

10.Program zawodoéw:

Roczniki 2013 i mtodsze

8.15-8.45 - weryfikacja zawodnikéw (kat. A do D)
9.00-9.25 - rozgrzewka dla kategorii (kat. A do D)
9.30 - rozpoczecie zawodoéw

Roczniki 2012 -2005

11.15 - 11.45 - weryfikacja zawodnikow (kat. A do D)

12.00-12.25

12.30

- rozgrzewka dla kategorii (kat. A do D)

- rozpoczecie zawodow

Tabela rozgrywanych konkurencji w poszczegdlnych rundach:

28.10.2023

Zgtoszenie 21-26.10.2023

18.11.2023
Zgtoszenie 11-16.11.2023

25.11.2023
Zgtoszenie 18- 23.11.2023

GRUPA A-B 25m 25m 25m
2016 i miodsi styl grzbietowy nogi do kraula na grzbiecie  styl grzbietowy

25m (z deska)
2015 nogi do kraula na piersiach 25m 25m styl dowolny

(start z wody z desk3) styl dowolny (start ze skoku —

(start z wody) dopuszczony skok na nogi)

GRUPA C-D 50m 50m 50m
2014 styl grzbietowy styl dowolny styl grzbietowy

25m styl dowolny (start z wody lub ze skoku)  50m
2013 (start z wody) 25m styl dowolny

GRUPA E-H
2012-2009
GRUPA |
2008-2005

50m styl grzbietowy
50m styl dowolny

50m styl grzbietowy
50m styl dowolny

styl grzbietowy

50m styl klasyczny
50m styl grzbietowy

50m styl klasycznym
100m styl dowolnym

(start ze skoku —
dopuszczony skok na nogi)

50m styl klasyczny
100m styl dowolny

100m styl grzbietowym
100m styl zmiennym



11.Postanowienia ogdlne:

e Bytomska Liga Ptywacka w roku 2023 skfada sie z 3 rund zawoddw.

e Kazdy zawodnik ma prawo do dwdch startéw indywidualnych w kazdej edycji.

e Nie dopuszcza sie startéw PK

e Kazde zawody stanowig mozliwosc¢ rywalizacji w okreslonych stylach ptywackich. W tabeli
powyzej zamieszczono wykaz poszczegdlnych konkurencji ptywackich dla danej kategorii
wiekowej.

e Podczas catej edycji prowadzona bedzie klasyfikacja wszystkich zawodnikéw startujgcych
w |l Bytomskiej Lidze Ptywackiej wg nast. punktacji:

1m-17pkt, 2m-15pkt, 3m — 14pkt, co jeden punk, 16 i nastepne — 1 pkt.

Po kazdych zawodach bedzie sporzadzane sprawozdanie oraz bedg podsumowywane punkty

w poszczegdlnych kategoriach. Wyniki zawodéw jak i aktualnej klasyfikacji bedg umieszczane na

stronie http://uksnafali.pl/ oraz na klubowym

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063519342082

12. Przepisy techniczne:
Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m / 4 tory.
Zawody bedg rozgrywane seriami na czas.
Zawodnicy zostang rozstawieni losowo do serii.

13.Zasady finansowania: Udziat w zawodach jest bezptatny

14. Postanowienia koncowe : Na zawodach obowigzujg przepisy PZP i FINA.
W sprawach nie objetych regulaminem , komunikatem organizacyjnym decyduje naczelnik
zawodow.

15.Zaswiadczenie o stanie zdrowia : Start w zawodach jest rdwnoznaczny z akceptacjg regulaminu
zawartego w komunikacie, z brakiem przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach oraz
z deklaracjg podstawowych umiejetnosci ptywackich.

16.RODO: W zwigzku z Rozporzadzeniem Ogdélnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO)
zawodnicy i trenerzy biorgcy udziat w zawodach organizowanych przez UKS Na Fali Bytom
wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych niezbednych do przeprowadzenia zawodow
(listy startowe, wyniki, dekoracje) oraz poprzez udziat czynny i bierny w imprezie sportowej
automatycznie wyraza sie zgode na publikacje i udostepnienie wizerunku zawodnikéw i innych
0sOb uczestniczacych w zawodach. Uczestnictwo w imprezie sportowej zaréwno czynne jak
i bierne jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu

17.Kontakt z organizatorem :
Pawet Markiefka tel. 609582226

Zawody zostaty dofinansowane dofinansowany ze srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej, ktorych dysponentem jest Minister Sportu
i Turystyki w ramach programu "MIKRO GRANTY SPORTOWE”


http://uksnafali.pl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063519342082

