
 

REGULAMIN AKCJI  

„770 km dla Bytomia” 

 

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem rywalizacji sportowej jest: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu, ul. Parkowa 1. 

II. CEL 

- uczczenie 770. rocznicy nadania praw miejskich dla Bytomia 

- aktywizacja mieszkańców Bytomia, w sportowej rywalizacji i ukończenia dystansu 770 km                       

w wybranej przez siebie dyscyplinie, w określonym terminie, tylko na terenie Bytomia.  

- popularyzacja zdrowego i aktywnego stylu życia. 

 

III. ZASADY UCZESTNICTWA  

W zawodach może wziąć udział każdy pełnoletni zawodnik, który najpóźniej w dniu startu ukończy 

18 lat.  

Osoba do 18 roku życia może brać udział w wydarzeniu tylko za zgodą lub pod opieką rodzica lub 

opiekuna prawnego, którą należy dostarczyć najpóźniej, w dniu weryfikacji wyników rywalizacji 

(Załącznik nr 1 do Regulaminu).  

 

Udział w „Akcji – 770 km dla Bytomia” jest dobrowolny i bezpłatny dla Uczestnika. 

 

IV. CZAS TRWANIA AKCJI 

15.01.2024-30.04.2024r. 

 

V. DYSCYPLINY 

1. Bieg / chód - Akcja: „Przebiegnij 770 km dla Bytomia” - każdy uczestnik podejmuje 

próbę pokonania dystansu 770 kilometrów, w wybranej przez siebie formie aktywności. 

Każdy uczestnik ma prawo wyboru miejsca startu, przebiegu trasy, a także stopnia trudności 

trasy w sposób adekwatny do swoich możliwości, tylko na terytorium Bytomia, 

2. Jazda na rowerze - Akcja: „Przejedź 770 km dla Bytomia” ” - każdy uczestnik 

podejmuje próbę pokonania dystansu 770 kilometrów, w wybranej przez siebie formie 

aktywności. Każdy uczestnik ma prawo wyboru miejsca startu przebiegu trasy, a także 

stopnia trudności trasy w sposób adekwatny do swoich możliwości tylko na terytorium 

Bytomia, 

3. Pływanie – Akcja: „Przepłyńmy wspólnie 770 km dla Bytomia” - zadaniem uczestników 

jest wspólne pokonanie dystansu 770 kilometrów. Liczy się suma odległości uczestników 

monitorowa przez pracownika OSiR w każdy poniedziałek.  

 

V. WARUNKI UKOŃCZENIA AKCJI „770 km dla Bytomia”  



1. Bieg / chód - Akcja: „Przebiegnij 770 km dla Bytomia” 

 

Warunkiem ukończenia akcji jest udokumentowanie swojej aktywności,  w wybranej przez 

siebie aplikacji, poprzez osobistą wizytę w siedzibie OSiR w Bytomiu, przy                      ul. 

Parkowa 1, potwierdzając pokonany dystans 770km pracownikowi Sekcji Organizacji 

Imprez. 

W rywalizacji wygrywa osoba, która jako pierwsza ukończy dystans 770 km.  

Ogłoszenie wyników, będzie opublikowane na stronie internetowej www.osir.bytom.pl oraz 

na profilu Facebook. 

2. Jazda na rowerze - Akcja: „Przejedź 770 km dla Bytomia” 

Warunkiem ukończenia akcja jest udokumentowanie swojej aktywności,  w wybranej przez 

siebie aplikacji, poprzez osobistą wizytę w siedzibie OSiR w Bytomiu, przy ul. Parkowa 1, 

potwierdzając pokonany dystans 770km pracownikowi Sekcji Organizacji Imprez. 

W rywalizacji wygrywa osoba, która jako pierwsza ukończy dystans 770 km.  

 

Ogłoszenie wyników, będzie opublikowane na stronie internetowej www.osir.bytom.pl oraz 

na profilu Facebook. 

 

3. Pływanie - Akcja: „Przepłyńmy wspólnie 770 km dla Bytomia” 
Warunkiem ukończenia akcji jest pokonanie dystansu 770 km, gdzie za dystans rozumie się 

sumę wyników poszczególnych uczestników.  

 

Akcja przeprowadzana jest w czasie ogólnodostępnych  godzin na  Pływalni  Krytej przy 

ul. Parkowej 1 w Bytomiu. Każda osoba (umiejąca pływać) odwiedzająca pływalnię, która 

wykupiła bilet ma prawo zgłosić ratownikowi przepłynięty w  danym  dniu  dystans  (tym  

samym  włącza  się do akcji). Ratownicy nadzorują prawidłowy przebieg akcji. Ratownik 

umieszcza dane osoby oraz pokonany dystans na specjalnej liście uczestników, która będzie 

aktualizowana w każdy poniedziałek nowego tygodnia.  

 

Przez cały czas trwania akcji sumuje się przepłynięty dystans zbiorowo oraz każdego 

uczestnika indywidualnie. 

 

UWAGA: 

Każdy uczestnik sam liczy sobie przepłyniętą ilość basenów, a wychodząc z wody zgłasza tą 

ilość dyżurującemu ratownikowi. 

 

POWODZENIE AKCJI UZALEŻNIONE JEST OD UCZCIWOŚCI UCZESTNIKA 

 

Bieżące wyniki będą zamieszczane na stronie internetowej OSiR Bytom 

www.osir.bytom.pl oraz na profilu Facebook i aktualizowane w każdy poniedziałek. 

 

Każdy uczestnik, który weźmie udział w wyzwaniu otrzyma pamiątkowy dyplom z 

informacją o pokonanym dystansie.  

 

VI. NAGRODY 

Warunkiem przyznania nagrody jest podanie przez Uczestnika takich danych jak imię, nazwisko, 

http://www.osir.bytom.pl/
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telefon, adres e-mail oraz wybraną dyscyplinę, które są niezbędne do identyfikacji (Załącznik nr 2 

do Regulaminu).  Brak wskazanych danych skutkuje utratą prawa do nagrody przez danego 

Uczestnika i przyznaniem jej kolejnemu Uczestnikowi.  

Nagrody, dla laureatów zostaną wręczone 3 maja 2024r. – podczas Finału „16-go Biegu 

Konstytucji 3 maja” w Parku F. Kachla.  

VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Uczestnicy imprezy biorą w niej udział dobrowolnie oraz oświadczają, że są świadomi zagrożeń, 

ryzyka i obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem w imprezie i ponoszą z tego tytułu pełną                  

i wyłączną odpowiedzialność oraz że nie istnieją żadne przeciwwskazania medyczne do wzięcia 

udziału w imprezie.  

Dodatkowo każdy uczestnik akcji zobowiązany jest dostarczyć organizatorowi oświadczenie                    

z własnoręcznym podpisem (Załącznik nr 3 do Regulaminu).  

W akcji uczestniczyć mogą tylko te osoby, których stan zdrowia na to pozwala. Uczestnik akcji 

bierze  w  niej  udział  na  własną  odpowiedzialność.  Przekazanie organizatorowi pokonanego 

dystansu oznacza, że uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka jakie wiąże się 

z uczestnictwem w imprezie, w tym zagrożenie wypadkami, możliwości odniesienia obrażeń ciała 

i urazów fizycznych (w tym także śmierci), dobrowolnie i świadomie zdecydował się podjąć to 

ryzyko. 

 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH: 

Poprzez zgłoszenie się do udziału w akcji, uczestnik wyraża zgodę na opublikowanie  na łamach 

strony internetowej i w informacjach medialnych przez Organizatora wizerunku uczestnika oraz 

imienia i nazwiska uczestnika. 

Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu "karta 

zgłoszenia" w związku z uczestnictwem w akcji organizowanym przez Ośrodek Sportu i Rekreacji 

w Bytomiu zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U.                       

z 1997 r., Nr 133, poz.883). 

Jednocześnie uczestnik oświadcza, że został poinformowany, iż: 

a) administratorem danych osobowych uczestnika akcji Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu 

b) dane będą przetwarzane wyłącznie w celach związanych z organizacją akcji „770 km dla 

Bytomia” 

c) dane osobowe nie będą przekazywane innym podmiotom, 

d) przysługuje uczestnikowi prawo dostępu do treści swoich danych i ich poprawiania, 

 

Każdy uczestnik biorący udział w imprezach/akcjach/konkursach organizowanych przez OSiR                    

w Bytomiu wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora  w  celach  

związanych  z  udziałem  w   ww.   wydarzeniach   oraz podaniem wyników do ogólnej 

wiadomości, jak również w celach promocyjnych i dokumentujących imprezę/akcję/konkurs. 

1. Informujemy, że Administratorem Pani/a danych osobowych jest Ośrodek Sportu i 

Rekreacji w Bytomiu z siedzibą przy ul. Parkowej 1, 41-902 Bytom. 

2. Dane osobowe nie będą nie będą wykorzystywane w innym celu oraz nie będą 

udostępniane innym podmiotom. 

3. Posiada   Pani/Pan   prawo   żądania    dostępu    do    danych    osobowych, ich  

sprostowania,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania   oraz  prawo   do wniesienia 

sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych. Ponadto, 



przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia wyrażonej zgody  w dowolnym momencie, co 

nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 

przed jej cofnięciem. Dodatkowo, przysługuje Pani/Panu prawo do złożenia skargi do 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

4. Dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: sekretariat@osir.bytom.pl 

 

Prawo do interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje Organizatorowi. 

mailto:sekretariat@osir.bytom.pl


 

ZAŁĄCZNIK NR 1  

DO REGULAMINU AKCJI „770 km dla Bytomia” 

 

 

DEKLARACJA ZGODY RODZICÓW NA UDZIAŁ 

W AKCJI „770 km dla Bytomia” 

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka  ……………………................................................................... 

w Akcji „770km dla Bytomia”, która odbywa się w terminie 01.01.2024-30.04.2024r. 

 

 

.............................................................................................................. 

(data i podpis rodziców) 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



ZAŁĄCZNIK NR 2  

DO REGULAMINU AKCJI „770 km dla Bytomia” 

 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

W AKCJI „770 km dla Bytomia” 

 

Imię i nazwisko  ……………………................................................................... 

Telefon…………………………………. adres email……………………………………..……………… 

Dyscyplina…………………………………………….. 

 

.............................................................................................................. 

                               (data i podpis uczestnika) 

 

Ilość kilometrów  ……………………................................................................... 

 

......................................................................................................  

                               (data i podpis pracownika OSiR) 

 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA – RODO 

 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), 

obowiązującego od 25 maja 2018 r., informuję, iż: 

 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu, ul. Parkowa 1, 

41-902 Bytom. Kontakt z administratorem jest możliwy za pomocą adresu mailowego: 
sekretariat@osir.bytom.pl. 

2. Inspektorem Ochrony Danych Osobowych w Ośrodku Sportu i Rekreacji jest Aleksandra Cnota-Mikołajec, 
aleksandra@eduodo.pl. 

3. Dane osobowe uczestnika wydarzenia przetwarzane będą na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 6 
ust. 1 lit. a RODO w celach promocyjnych oraz związanych z organizacją wydarzenia. 

4. Odbiorcami danych osobowych mogą być: 
a) organy  władzy  publicznej  oraz  podmioty  wykonujące  zadania  publiczne  lub  działających     

na zlecenie organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów 
powszechnie obowiązującego prawa, 

b) podmioty realizujące zadania Administratorów Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy, 
dostawcy oprogramowania dziedzinowego, firmy obsługujące stronę internetową administratorów, 

c) prasa, portale społecznościowe i instytucje współpracujące z organizatorami. 
5. Dane przetwarzane  będą  na  czas  trwania  realizacji  określonego  celu  lub  do  czasu  wycofania  zgody 

z wniesieniem o usunięcie danych osobowych. W przypadkach, w których wymagają tego przepisy ustawy  
z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach - przez czas określony w tych 
przepisach. 

6. Ma Pani/Pan prawo żądania od Administratorów dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej 

kopii, sprostowania (poprawiania) swoich  danych,  usunięcia  oraz  ograniczenia  przetwarzania  danych  
na podstawie art. 17 RODO oraz art. 18 RODO, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych jedynie 
na  zasadach opisanych w art. 21 RODO, przenoszenia danych zgodnie  z art. 20 RODO, cofnięcia zgody    
w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego 
dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem, 

7. W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczących praw określonych powyżej należy skontaktować 
się z Administratorem lub z Inspektorem Ochrony Danych. 

8. Ma Pani/Pan prawo  wniesienia  skargi  do  organu  nadzorczego  (Urząd  Ochrony  Danych  Osobowych,  

ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych 

narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

9. Zgoda jest dobrowolna. 

10. Państwa dane mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane. 
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ZAŁĄCZNIK NR 3  

DO REGULAMINU AKCJI „770 km dla Bytomia” 

 

Oświadczenie  zawodnika 

 
Imię i nazwisko zawodnika ……………………………………… 

Data urodzenia zawodnika ……………………………………… 

 

 

 

Oświadczam, iż  obecny  stan  mojego  zdrowia  pozwala  na  wzięcie  udziału w Akcji „770 km dla Bytomia” 

organizowanej przez Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bytomiu, która odbędzie się w okresie 15.01.2024 do 
30.04.2024 r. oraz że startuję w niej dobrowolnie i na własną odpowiedzialność. 

 
 

………………………………………………………………… 

Data i czytelny podpis zawodnika  

 

 
ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH 

 
Na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia  2016  r. w  sprawie  ochrony osób fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych osobowych   

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oświadczam, że: 

 
Ja, niżej podpisany/-a ………………………………………………………………wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych 

osobowych w celu uczestnictwa w wydarzeniu o nazwie „770 km dla Bytomia” 

 
………………………………………………………………… 

(data i czytelny podpis) 

 
oraz  umieszczeniu  danych  w  postaci  imienia   i  nazwiska  oraz  wyników  biegu  w   celach  promocyjnych 

do publicznej wiadomości: 

 

o na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Bytomiu oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu, 

o na portalach społecznościowych m.in. Facebook, YouTube, Instagram Urzędu Miejskiego w Bytomiu 

oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu, 

o na łamach prasy lokalnej, ogólnokrajowej, w radiu, 

o na wystawach, tablicach ogłoszeniowych, plakatach i broszurach 
 

 

 

 
ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU 

………………………………………………………………… 
(data i czytelny podpis) 

 

Na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia  2016  r. w  sprawie  ochrony osób fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych osobowych   

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oświadczam, że: 

 

Ja, niżej podpisany/-a ……………………………………………………………… wyrażam zgodę na nieodpłatne, wielokrotne 

rozpowszechnienie mojego wizerunku poprzez publikacje zdjęć 

i umieszczenie ich w celach promocyjnych: 

 
o na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Bytomiu oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu, 

o na portalach społecznościowych m.in. Facebook, YouTube, Instagram Urzędu Miejskiego w Bytomiu 

oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Bytomiu, 

o na łamach prasy lokalnej, ogólnokrajowej, w radiu, 

o na wystawach, tablicach ogłoszeniowych, plakatach i broszurach 

 
Jednocześnie oświadczam, że wizerunek może być przetwarzany w różnych formach - elektronicznych, 

papierowych, kadrowania i kompozycji. 

 

 

 
 

………………………………………………………………… 
(data i czytelny podpis) 


